Mily Marku, co znamena spojeni slov
Mary’s Meals?

Znamena to ,,Mariina jidla“ a nazev od-
kazuje na fakt, Ze zakladatel Mary’s Meals,
Magnus MacFarlane-Barrow, povazuje za
skutecnou zakladatelku a autorku celého
dila Pannu Marii. Jako dospivajici kluk totiz
Magnus se sourozenci navstivil MedzZugorje
a tato cesta jeho zivot a rozhodovani velmi
vyrazné ovlivnila.

A jaky je pfibéh vzniku samotné organi-
zace?

V roce 2002 byl

Magnus v jihoaf- &
rickém Mala-
wi pozvan
do rodiny,
jejiz otec
byl uz
po smrti
a maminka
rovnéz umi-
rala, a to na
AIDS. Magnus
se zeptal nejstarsi-
ho syna Edwarda, jaké
jsou jeho zivotni sny, a on rekl:
,,Chtél bych mit co jist a taky bych jednou
rad chodil do Skoly.“ Tyto skromné Zivotni
ambice |4letého kluka zformovaly zaklady,
na nichZ nase prace dodnes stoji.

Kolik déti na svété stale trpi hladem?

Zhruba 71 miliond déti je dnes ve stejné
situaci jako kdysi Edward — nechodi do $ko-
ly kvtli chudobé a hladu. A priblizné stejné
mnozstvi déti do Skoly sice chodi, ale hlad

jim znemoznuje, aby se na vyucovani sou-
stredily. Dodal bych, ze Mary’s Meals aktu-
alné zajistuje jidlo pro vic nez 2,6 milionu
déti v 16 zemich svéta.

Jak casto jedidéti, které by vasipomoc po-
trebovaly, ale zatim se k nim nedostala?

Zamérujeme se na pomoc tam, kde
konflikty, extrémni pocasi a ekonomické
Soky stavi do Zivotl tamnich lidi obrovské
vyzvy. Déti nékdy jedi treba jen jednou za
tri dny, coz bohuzel neni nadsazka. Strava
je zaroven velmi chuda a fadni — vét-
Sinou jde o plodiny z malych
rodinnych polic¢ek, kte-
ra trpi nedostatkem
srazek a hnojiva,
pripadné o jid-
lo, které si déti
samy vydélaji

namezdni praci
nebo vyzebraji.

Jakym zpiisobem
Mary’s Meals tém-
to détem pomaha?

Zajistujeme jidlo ve skolach,
takZe déti maji jistotu, Ze nebudou hlado-
vét, a navic s jidlem ziskaji i vzdélani a nadéji
na lepsi budoucnost. Ne ndhodou nasi praci
charakterizuje rovnice Skola + jidlo = nadé-
je. Opirame se pritom o obrovské mnozstvi
dobrovolniki. Bez nich by Mary’s Meals vi-
bec nemohlo existovat a diky jejich rozsahlé
praci mtzeme mluvit o ,,hnuti* Mary’s Me-
als. Nejde prosté jen o organizaci, ale o ce-
losvétové spolecenstvi lidi, kteri usiluji o to,
aby zadné dité na svété nemélo hlad.



Témi dobrovolniky mate ziejmé na my-
sli lidi, ktefi treba tady v Cesku porada-
ji akce pro ziskavani dalSich financnich
prostredkii, Ze?

Ano, ale nejenom je. Dobrovolnici v bo-
hatych zemich, jako je ta nasSe, jsou pocho-
pitelné naprosto zasadni. Jenom v Cesku
vime o cca 600 aktivnich dobrovolnicich,
kteri pro ziskani dalSich prostredkd na jidlo
pro déti poradaji koncerty, jarmarky, be-
sedy, prednasky nebo vytvareji nejraznéjsi
vyrobky. Obdobné se zapojuji lidé v dalSich
zhruba 20 statech.

Nékdy se ale nepravem zapomina na dob-
rovolniky Zijici prfimo v mistech, kde poma-
hame. Ti se stridaji v pripravé jidla pro déti
primo ve Skolach. Vstavaji jeSté za tmy, aby
nanosili vodu, zatopili pod kotly a pak nékolik
hodin michali kasi, kterou vétsina déti, jimz
pomahame, ve skolach dostava. Obvykle jde
o maminky a babicky déti, které do téch Skol
chodi. Kdyz détem kasi vydaji, musi vS§e umyt
a sklidit, bezpeéné uskladnit. V zemich, kde

ma Mary’s Meals pobocky, takto bezplatné
pomaha priblizné 68 tisic mistnich lidi. Jinak
receno Mary’s Meals pouze dodava suroviny
k pripravé. O vie ostatni se musi svymi silami
a na své naklady postarat mistni komunity,
které za chod stravovaciho programu prebi-
raji plnou odpovédnost.

Které oblasti jsou aktualné hladem nej-
vice ohroZeny?

Pozornost by si zaslouZilo mnoho oblas-
ti, zejména ve strredni a jizni Africe. S pro-
stredky, které mame k dispozici, se ale po-
chopitelné mGzeme soustredit jen na nékte-
ré z nich. Letos upozoriiujeme zejména na
zemé jizni Afriky, kde pomdhdme vice nez
1,5 milionu déti. Jihoafrické staty jsou tri
roky po sobé postizeny katastrofalnim su-
chem. Na pomoc tamnim détem jsme vy-
hlasili mimoradnou vyzvu, pro niz v ramci
CR shromazdujeme prostiedky prostied-
nictvim platformy Donace.cz. Velmi slozitd
je ale treba situace i na Haiti, v Jiznim Suda-
nu, Jemenu, Etiopii a mnoha dalSich zemich.

Jaké ma Mary’s Meals do budoucna plany?

Na to je v zasadé jednoducha odpovéd:
naddle poskytovat jidlo détem tam, kde uz
pomahame, a pokud to ziskané prostred-
ky dovoli, rozsirovat nasi pomoc dal. Vzdy
mit na mysli dalsi déti, jejichz Zivoty jsou

niceny hladem
a k nimz chce-
me nasi pomoc
co nejdrive do-
stat. Vytrvat
a Verit, Ze svét
bez hladu neni
nedosazitelna
fikce.

Myslite tedy,
Ze se podari
hiad naprosto
vymytit?

To zdlezi
na nas vsech.
Svétovy hlad
neni infekéni
choroba, na
kterou se mar-
né snazime najit lék. Je to problém, k jehoz
vyreseni mame jako lidstvo vSechny po-
trebné prostrredky. Jde jen o to, jaka Cini-
me rozhodnuti a jaké jsou nase
priority. Uvedu srovnani, kte-
ré casto zminuje Magnus Mac-
Farlane-Barrow: Pomoc viem
détem zijicim v zemich s nej-
nizSimi prijmy na svété a jsou
v soucasné dobé bez Skolniho
stravovani, by stala néco pres
3 miliardy dolard rocné. Pri-
& tom jen ve Spojeném kralovstvi
se rocné utrati trikrat tolik za
psi mazlicky. Nejde o argument
proti koupi psa, ale o priklad,
na némz je vidét, Ze prostred-
ky k vymyceni hladu ndm urcité
nechybi.

Mate néjaky pribéh, u néjz jste si
uvédomil, jaky dopad ma vase prdace?

Loni v Fijnu jsem mél moznost podivat
se na par dni do Malawi, do nékolika skol,
kde pomdhdme. Potkal jsem se tam s mno-
ha Uzasnymi a inspirativnimi lidmi, ale mozna
nejvic mé oslovil zivotni pribéh Dysona. Jako
maly kluk priSel o rodice a chodil do Skoly Ja-
caranda, kde uz tehdy dostédvaly osirelé déti
jidlo od Mary’s Meals. Dnes pro Mary’s Meals
v Malawi pracuje jako stravovaci kontrolor.
Objizdi Skoly, dohlizi na spravné ulozeni za-
sob, stard se o to, aby Skola dostala dalsi do-
davku, kdyz stavajici zdsoby dochazeji. Tak-
Ze nejenze prezil
a ziskal vzdélani,
ale dnes ma diky
Mary’s Meals
taky praci, ktera
jej a jeho rodi-
nu zivi a o jejimz
smyslu je bytost-
né presvédcen.

Co byste rekl
mladému ¢lo-
véku, kterého
problémy lidi na
druhém konci
svéla aZ tak moe
nezajimaji?

Chtél bych mu fict, Ze narodit se v bo-
hatém staté, jako je Cesko, je obrovské
a ni¢im nezaslouzené privilegium, kterého
se mu a nam vSem v téhle pozehnané zemi
dostalo. A toto privilegium jsme dostali z je-
diného divodu — abychom z naseho nad-
bytku mohli pomoci tém, ktefi se, rovnéz
zcela nezaslouzené, narodili do podminek,
nase. Pokud si toto uvédomi a bude podle
toho ve svém zivoté jednat, jsem si jisty, Ze
toho nikdy nebude litovat, protoze jeho zi-
vot dostane smysl, jaky by bez pomoci jinym
lidem nemél.

Dejme tomu, Ze jste jej témito slovy pre-
svédcil. Co ma délat dal?

MUzZe popremyslet, jaké dostal k dispo-
zici hfivny. Dokazal by sam usporddat né-
jakou benefi¢ni akci, koncert, charitativni
béh nebo treba prednasku pro své znamé?
A i kdyby na vSechny tyto otdzky odpovédél
zdporné, at’ se nam urcité ozve a spolecné
budeme hledat zpusob, jak jeho schopnosti
a zapal vyuzit.

Dékujeme za rozhovor,
ptal se Zbynék Paviensky

O Mary’s Meals se muzete
vice podivat na www.marysmeals.cz
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