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Funguijici rovnice: skola + jidlo = nadéje

Mary's Meals je
celosvétové charitativni
hnuti, jehoz poslanim je
pomahat détem v téch
nejchudsich zemich.
Détem, které nemaiji
casto i nékolik dni co jist.
Détem, kterym chudoba
brani ziskat tfeba jen
zékladni vzdélani.

Misto chozeni do skoly musi tyto déti
pracovat s rodic¢i na poli, zebrat nebo
vybirat odpadky na skladkéach. Bez vy-
hlidky na zménu. Realita pro nas ne-
prestavitelna...

Néazev charitativni organizace Ize
prelozit jako ,Mariiny pokrmy” ¢ ,Ma-
riina jidla” a u jejiho zrodu stéla Pan-
na Maria. K ni odkazuje i modra barva
loga, dobrovolnickych tri¢ek a dalSich
materiald. VSichni dobrovolnici a pod-
porovatelé, at uz zcela védomé ¢i ne-
védomé, tak davaji své sily do sluzeb
Matky Bozi skrze sluzbu a pomoc chu-
dym détem.

Nejen
okamzita pomoc

Zakladatel Mary's Meals, Magnus
MacFarlane-Barrow, v roce 2002
navstivil hladem suzované Malawi.
Setkal se tam se Sesti sourozenci, je-
jichZ otec jiz nezil a matka umirala na
AIDS. Zeptal se nejstarsiho z nich, Ed-
warda, co by si v Zivoté pial. Ctrnac-
tilety chlapec mu odpovédél: ,Chtél
bych mit co jist a jednou chodit do
Skoly.” Tehdy se zrodila myslenka Ma-
ry's Meals. Jednoducha myslenka, kte-
ré funguje: Pokud déti dostanou ve
Skole najist, budou mit rodice motiva-
ci je tam posilat. Vzdélani, kterého se
jim ve Skole dostane, jim mize v bu-
doucnu pomoci vymanit se z chudo-
by. Jidlo spolu se vzdélanim tak zna-
menaji nadéji na lepsi Zivot.

Poslanim Mary's Meals vsak neni
jen okamzita pomoc détem v nejchud-
$ich zemich svéta. Skolnf stravova-
ci programy se zavade€ji jen v zemich
a komunitach, kde je pro né€ dostatec-

Déti maji jistotu, Ze ve Skole dostanou najist.

néa dobrovolnickd podpora. Tak na-
priklad v Malawi stravovaci progra-
my syti vice nez tretinu Skolakd. To
vse by bylo nemyslitelné bez vice nez
80 tisic mistnich malawijskych dob-
rovolnikd. Potraviny na pripravu po-
krm0 pro déti pochazeji z velké casti
od mistnich farmard, coz ma pozitivni
dopad na lokélni ekonomiku. Dlouho-
dobym cilem je pak samostatné a na

S jidlem jde uceni mnohem lépe.

Mary’s Meals nezavislé fungovani
Skolnich stravovacich program.

Staci 459 korun
na cely Skolni rok

Mary’s Meals v souc¢asné dobé sy-
ti neuveritelné dva miliony déti v de-
vatenacti nejchudsich zemich svéta.
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Sn/mek Marys Mea/s
Zpravy rediteld skol, ve kterych byly
stravovaci programy zavedeny, po-
tvrzuji, ze dopad na tyto Skoly je ob-
rovsky. V prdméru uvadéji 10% mezi-
ro¢ni narlst poctu zapsanych déti ve
Skolach, v Malawi je to az 24% narCst.
Zlepsila se také Skolni dochazka a pro-
spéch déti. Naklady na jidlo pro jedno
dité na cely Skolni rok predstavuji pou-
hych 459 korun.

V uplynulém kalendéarnim roce or-
ganizace Mary's Meals Ceska republi-
ka shroméazdila prostredky, které za-
jistuji SkolInf jidlo pro 47 824 déti. Tyto
penize se podafrilo vybrat diky jednot-
livym darctim, kteri pravidelné ¢i jed-
norazové prispéli na ucet ceské po-
bocky, darovali osobn€ hotovost nebo
vhodili penize do zapeceténych kasi-
¢ek na rdiznych akcich.

Celkovy pocet prispévateltt Mary's
Meals ke konci roku 2020 ¢inil pribliz-
né sedm tisic. Pokud se i vy rozhod-
nete toto charitativni dilo finan¢né
podporit, miZete své dary posilat pro-
strednictvim vlozené sloZzenky nebo
bankovnim prevodem na ¢esky sbir-
kovy Gcet 4410277/0100. Zapojit se
ale mlzete i jinak. Podivejte se na nase
webové stranky www.marysmeals.cz
a pridejte se k nam!

JANA CHOCHOLATA, dobrovolnice
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Rok plny vyzev:

Dlstr/buce potravinovych ba//cku pro det/ v dobe pandem/e

Uplynuly rok byl

pro vSechny v mnoha
ohledech vyjimecny.
Pandemie onemocnéni
covid-19 zasahla cely svét
a hnuti Mary’s Meals
Celilo novym

a naro¢nym vyzvam.

Kdyz pandemie na jare roku 2020 ze-
silila, byly v programovych zemich
v rdmci protipandemickych opatreni
uzavreny vsechny skoly a vyuka déti se
presunula do jejich domovd. Bylo tre-
ba najit nové zpUsoby, jak dale posky-
tovat jidlo détem, které jsou zavislé na
nasi kazdodenni pomoci.

Uvédomovali jsme si vadznost situa-
ce a vyvinuli maximalni Gsili, aby déti
nezdstaly bez jidla. Zavedli jsme proto
napfi¢ vSemi programovymi zemémi
distribuci potravinovych balickd, kte-
ré pro déti zpravidla vyzvedavali jejich
rodice. Rozdélovani probihalo ve ven-
kovnich prostoréach skol, kde za dodr-
Zovéni rozestupt, ochrany dychacich
cest a dalSich hygienickych opatreni
dostavala kazda rodina sv(j pridél su-
rovin. Za podpory vladnich ¢initeld,
Uradd a mnoha dal$ich podporovate-
10 se novy systém rychle rozbéhl.

Jidlo pro 1,8 milionu déti

Ke konci roku 2020 jsme navzdory
nesmirnym narokdim pandemie zajis-
tovali jidlo pro 1 838 859 déti z celé-
ho svéta. Vime, Ze k tomuto skvélému
Uspéchu prispél kazdy jednotlivy pod-
porovatel, dobrovolnik i zaméstnanec
z darcovskych zemi. Jsme nesmirné
vdécni za tuto pomoc, bez které by
nase hnuti nemohlo tak uspésné fun-
govat a dale rist.

Bohuzel pandemie jesté zdaleka
neni za nami a i v nasledujicich letech
bude mit dopad na Zivoty déti zapo-

Déti ve fronté na jidlo.

jenych v nasich skolnich stravovacich
programech. Zejména odlehlé ven-
kovské komunity a rodiny s nizkymi
prijmy pociti napor ekonomického
propadu. Dojde k prohloubeni chu-
doby a hladu, coz se pravdépodobné
projevi na zdravi déti a jejich Skolnich
vysledcich. Dlouhodoby dopad one-
mocnéni covid-19 spolu s mnoha dal-
simi faktory véetné klimatickych zmén
navic znasobi chudobu v nejohroze-
n€jSich komunitach. Vice nez kdy jindy
ma pravé nyni Mary’s Meals zasadni
Ulohu dodat détem nadgéji, ze diky jid-
lu a vzd&lani maji budoucnost. Skolni
stravovaci programy povazuje za ddle-
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Snimek Mary’s Meals

aka byla odpovéd Marys Meals

A R

nimek Marys Meals
zité i OSN. Loniv srpnu uvedla, Ze ,pfi-
spivaji k posileni vzdélavacich systéma
a ke spravedlivému pribéhu zotavo-
vani z nasledk pandemie covid-19”.

Fungujeme i v naro¢nych
podminkach

Loni v breznu byly uzavieny skoly také
v jihoafrické Zambii a témér 4,5 milio-
nu déti zGstalo bez moznosti se vzdeé-
lavat. Dalsi miliony déti a mladych
ztratily pristup k potfebnym sluzbam.
Zambie se jiz pred pandemii potyka-
la s vaznymi problémy, zejména s ex-
trémnim suchem a zaplavami, které
dlouhodobé suzuji 58 regiond zemé.
V nékterych z téchto regionl plsobi-
me, a tak pro nas bylo dulezité zajistit
pomoc pro kazdé dité zapojené do na-
Seho skolniho stravovaciho programu.
Pro nase fungovani hraji klicovou
roli mistni komunity. V kvétnu a Cerv-
nu 2020 provedlo Mary’s Meals mezi
rodici a opatrovniky prizkum, jehoz
cilem bylo zjistit, jaky dopad ma potra-
vinova pomoc. Bylo do ného zapojeno
234 néhodnych respondentt z 35 skol
v péti okresech. Zjisténi z tohoto Set-
reni potvrdila, Ze nas postup pfi dis-
tribuci surovin v komunitach zabréanil
hladovéni déti, Ze prerozdélovani po-
travin bylo efektivné zorganizovano
a ze nas program je schopen fungo-

vat i v naro¢nych podminkach.
Pokracovani na str. 11
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na uzavreni Skol v dobé pandemie?

Dokonceni ze str. 10

Otec dvou déti Dickson Phiri, které
chodi na zéakladni skolu v Nguluwe
v distriktu Chpangali, ndm rekl: ,Uza-
viteni kol v dlisledku koronaviru mélo
dopad na mnoho véci v nasich Zivo-
tech jak ekonomicky, tak spolecensky
a fyzicky. Takové velkorysé gesto jsme
necekali. Nase déti ted maji kazdé ra-
no co jist. Kase jim dava energii, aby
byly silné a zlstaly i v této naro¢né do-
bé optimistické.”

A pokracoval: ,Moje rodina dé-
la vS§echno pro to, abychom zame-
zili Sireni viru. Pravidelné si myjeme
ruce, nosime rousky a zachovava-
me rozestupy. Dékuji Mary's Meals
za jejich dobrou praci a prosim, ne-
prestavejte. Je mnoho déti, které
by bez kase nemély Sanci chodit do
Skoly.”

Nyni mame opét moznost pfrivi-
tat tisice zaka ve Skolnich lavicich
a béhem 3$kolniho dne jim poskyt-
nout jedno zdravé jidlo. Jsme nad-
Seni, ze Mary's Meals v Zambii ros-
te. Jen béhem fijna a listopadu 2020
se do programu zapojilo 133 novych
Skol. B€hem roku 2020 se pocet déti
v programu v Zambii zvysil o neuvé-
ritelnych 30 %. Celkové poskytujeme
v zambijskych Skolach kazdy den jidlo
248 914 zakam.

Potravinové balicky
jako odpovéd
na domaci vzdélavani

Turkana je sucha oblast na severu Ke-
ni. Mnoho déti zde Zije ve velké chu-
dobé a trpi hladem. Dochéazka ve sko-
lach i v zafizenich pro predskolni déti
je nizka a podvyziva u malych déti je
zavazny problém, jehoz nésledky pre-
trvavaji do dospélosti. Vime, Ze v€asna
pomoc ohrozenym détem znamena
veEtsi Sanci na preziti, lepsi zdravot-
ni stav a inteligen¢ni rozvoj. A proto-
ze mezi détmi predskolniho véku je
pomoc Mary's Meals nejnaléhavéjsi,
soustredime své sily na rlist programu
v tomto regionu.

Béhem zari 2020 jsme prostred-
nictvim distribuce potravin po ce-
¢ Turkané byli schopni pomoci
6 947 détem predskolniho véku
v 72 zatizenich. Skoly v Turkané byly za-
vieny od brezna 2020 do ledna 2021,
a tak jsme nase zaky podporovali pro-
strednictvim potravinovych bali¢ka.

V soucasnosti v Keni sytime cel-
kem 78 723 déti. V samotné Tur-
kané pomahame 45 000 zackam
v 378 predskolnich zarizenich. S po-
mocinaseho partnera, diecéze Lodwar,
se nam podafrilo do programu zapojit
dalSich 4 747 déti z Turkany. DalSich
23 904 déti vyuziva skolniho stravova-
ciho programu ve 25 skolach v okre-
sech Uasin Gisju, Kisii a Nyamira.

Za pomoc dekoval i Dickson Phiri ze Zambie.

.

Rozdélovani surovin pro pripravu kase.
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Snimek Mary's Meals

V Indii spolu
s organizaci Bread

V Indii momentéln€ poskytujeme jid-
lo 42 914 détem ve 102 vzdélavacich
centrech. Od vypuknuti pandemie se
v Indii v roce 2020 covidem nakazi-
lo 8,6 milionu lidi, nejvic pripadd by-
lo zaznamenano v poloviné zari. Pro
Indii je pandemie velkou hrozbou,
protoZe se v zemi malo testuje, chy-
bi Iékari, zdravotnické vybaveni, ne-
mocni¢ni lGzka i kyslikové bomby.
Podle oficialnich informaci dosah-
ly v roce 2019 tamni vydaje na zdra-
votnictvi pouze vyse 1,28 % HDP -
i chudsi zemé& maji tento podil vyssi.
Je to jeden z ddvodd, proc je pomoc
Mary's Meals v oblasti vyZivy déti v In-
dii velmi dulezita.

Od uzavieni kol v breznu 2020
zajiStuje nade partnerské organizace
Bread (Chléb) pridély potravin do do-
macnosti, aby se jidlo dostalo k détem
i v dobé, kdy se u¢i doma. Indickéa vla-
da umoznila otevreni skol od 15. fijna
2020, ale rada studentd se kvdli stra-
chu ze Sifeni nékazy do kol nevrétila.
Proto Bread pokracuje v distribuci jid-
la rodi¢lim a opatrovnikdm a doufa,
Ze se v roce 2021 déti vrati do vzdéla-
vacich center, v nichZ se program skol-
niho stravovani realizuje.

Z Vlyroéni zpravy Mary's Meals CR

Snimek Mary’s Meals
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Magnusovo zamyslenl nad pouti do Medzugorje

Prvni fijnovy vikend se
nasi dobrovolnici vydali
na kazdoroc¢ni pout do
Medzugorje, do mist, kde
ma hnuti Mary's Meals
své koreny. Pfindsime
ohlédnuti zakladatele za
touto udalosti a zveme
vsechny pfiznivce, aby

se k nam priste pripojili.
Moiji drazi, jsou to uz skoro dva roky,
co jsem naposledy vycestoval z Brita-
nie, a tak téch poslednich nékolik dni
tady bylo Gzasnych. Byt zpatky na mis-
té, kde to vSechno zacalo. Kvdli ome-
zenému cestovani mozna letosni pout
do Medzugorje neméla tak hojnou

Ucast jako v predchozich letech, ale to
jirozhodné nijak neubralo na intenzit€.

Na cesté i 15 hodin

V jedné z uvitacich vét jsem rekl, ze vé-
fim, ie tyto dny modlitby jsou mozna

Mary's Meals udelat Ale kdyz jsem se
tak dival do tvari prede mnou, uvédo-
mil jsem si, Ze tito lidé to uz védi. Mno-
zi z nich prijeli pfimo v to rano, méli za
sebou no¢ni cestu autobusem z Ces-

Poskytujeme jidlo vice neZ dvéma milionim déti.

Podporte nas modlitbou

Snazime se budovat spirituali-
tu hnuti Mary’s Meals v soula-
du s hodnotami sdilenymi na-
pri¢ kulturami, jako je pomoc
chudym, ochota se délit, ochota
darovat svij ¢as, dovednosti, fi-
nancni prostredky a v neposled-
ni radé modlitbu. Rozhodnete-
-li se pripojit k nasi duchovni
vyzv€, napiste ndm prosim na
info@marysmeals.cz a my vas
radi pozveme na:

Nasi dobrovolnici na hore Krizevac pri pouti do Medzugorje.

ka ¢i Chorvatska. Jeden autobus jel
z nejvzdélenéjsiho koutu Chorvatska
15 hodin a celou noc cestou nabiral
poutniky. Osijek, Slavonski Brod, Za-
greb, Zadar - mista, ktera jsem po-
prvé vidél béhem valky v 90. letech,
mista, kterd mam ale nyni spojena s Zi-
vouci rodinou Mary’s Meals.

Mezi témi, kdo vazili cestu z té nej-
vétsi dalky, byla i jednoro¢ni Anna Ma-
ria. Prijelo i mnoho dalSich déti, aby

Snimek Mary's Meals CR

® pravidelné mse svaté na Umy-
sly dila Mary’s Meals (jednou
meésicné v kostele sv. Augustina
v Brné i jinde)

® pravidelna online modlitebni
setkani

® pouté (Svaty Hostyn, Medzu-
gorje)

® duchovni obnovu

® postni iniciativu pod zasti-
tou Mary’s Meals MedZugorje

Snimek Mary's Meals CR

se zUcastnily tohoto rodinného setka-
ni. Mary's Meals si uz davno naslo svij
domov v srdcich téchto lidi. Netrvalo
dlouho a ozval se zvuk kytar a roze-
znély se chvaly.

A jako pokazdé i tentokrat jsem
v tomto ¢ase modlitby a sounélezitosti
néco pochopil. Otec Frankie Mulgrew,
ktery se k ndm pripojil z Anglie, mél
kratkou promluvu, v nizZ se zeptal: ,Kdo
byl prvnim ditétem, které dostalo jidlo

Zakladatel hnuti v MedZugorje.

od Marie?” A kdyz nas nechal chvilku
premyslet (sam jsem hledal odpovéd,
prehraval jsem si v duchu scény z Ma-
lawi, jak déti stoji ve fronté na kasi), vy-
slovil prostou pravdu: ,No prece Jezis!"

Rodina Mary's Meals je obrovska
a UZasné rGznoroda. Nesdilime vsich-
ni nutné stejné presvédceni a asi ne
vSichni chceme travit dny modlitbou
v zapadlé vesnici v bosenskych ho-
rach, kde, jak mnoho z nas veri, k ndm
uz 40 let mluvi Nase Pani, Maria, mat-
ka Jezisova. | kdyz bych to vSem bez
ohledu na to, jakou viru vyznavaji, do-
porucil. Aspon proto, aby pochopili,
jak se Mary's Meals - tato neuvéfitel-
na véc - stala skute¢nosti.

A také doufam, ze vsichni pochopi-
me tu pravdu, kterou vyslovil otec Fran-
kie: i kdyZ bude naSe Usili sebetspés-
n€jsi, nase touha je stejna jako touha
zidovské matky, ktera pred dvéma tisi-
ci lety udélala viechno, co bylo v jejich
silach, aby nakrmila své dité - kdyz se
narodilo v chlévé, kdyz bylo ve vyhnan-
stvi - prosté proto, ze ho milovala.

Diky nasim Gzasnym déarcim
a dobrovolniklim z celého svéta sy-
ti Mary’s Meals nyni vice nez 2 mi-
liony déti denné! Z celého srdce vam
dékuji jménem vsech téch déti. Déku-
ji za kazdou vykonanou praci, za kaz-
dy vénovany dar, za jedinecnost vSe-
ho, ¢im prispivate na obrovsky stll
Mary's Meals. Dékuji a prosim, nepfre-
stavejme! Buh vam Zehnej!

MAGNUS MACFARLANE-BARROW
zakladatel hnuti Mary's Meals

Snimek Mary's Meals CR

Modlitba pro Mary's Meals
Otce nas,

chléb nds vezdejsi dej nam dnes

a odpust ndm, kdykoli jsme brali

ze spolecnych dart vic,

neZ jsme potrebovali.

Dovol néam, abychom ti pomohli
nasytit hladovéjici dobrymi vécmi
a nejenom drobky z naseho stolu.

Nauc nds, jak se rozdélit
s potfebnymi a nenechdvat si vse
pro sebe.

Naplri nds svou Idskou, abychom
mohli vykonat kazdé dobré dilo,
které jsi pro nds pripravil.

Naplri nase srdce soucitem

s kazdym hladovéjicim ditétem

a pouZij nase malé skutky Idsky
tak, aby uz Zadné dité nikdy
nehladovélo.

Amen.

(S cirkevnim schvalenim
Biskupstvi brnénského
¢.j.: Ep/597/18 ze dne 8. 5. 2018)
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Vysportovali skolakim obédy, pomohli i skauti

O tom, ze do

pomoci se mize
zapojit opravdu kazdy,
svedci mnozstvi

aktivit, kterych se

letos dobrovolnici

a podporovatelé
Mary's Meals zucastnili.

V kvétnu probéhla benefi¢ni vyzva
.Rozhybej 2 Komensky”, pfi které
Gcastnici béhali nebo jezdili na kole
po dobu celého mésice a chudym sko-
laktim tak vysportovali jidlo. Kazdy za-
pojeny sportovec navic prisp€l svym
vykonem - $tédry sponzor sectené ki-
lometry proplatil. B€hem mésice se
pripojilo 864 sportovcl, z ¢ehoz né-
kteri byli i Zaci zakladnich skol a gym-
nazii. Spole¢né zdolali 81 811 km.
Kromé startovného, které stanovenou
¢astkou zaplatilo jidlo jednomu $kolé-
kovi na skoro cely skolni rok, vyspor-
tovali Gcastnici dalSich 78 348 K¢.

Tak uZ jen vyrazit!

Kazdoro¢ni kvétnova pout Mary's
Meals probéhla i letos, oviem po-
nékud netradi¢né na TV Noe, ktera
nam poskytla zazemi pro celé nata-
ceni. Kromé ms3e svaté celebrované
P. Leosem Ryskou SDB byla sou-
Casti programu prednaska Kateriny
Lachmanové na téma ,Pribéh Ma-
ry's Meals zije dal”. Premiéru mél ta-
ké novy magazin Mary’s Meals, ve

"\;‘-/
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Snimek Mary's Meals C

kterém bude dobrovolnik Michael
Schmidt pravidelné nabizet novinky
a pribéhy spojené s nasi praci.

Letos poprvé se také konal let-
ni tabor s tematikou Mary’s Meals.
Népadu a realizace se ujal oddil vl-
cat a skautl pod prezdivkou ,Agen-
ti z Senova”. Skauti tak béhem celé-
ho tabora preménovali své dobré
skutky na pomoc détem v roz-

vojovych zemich a spole¢né za-
jistili jidlo na cely Skolni rok pro
30 skolakd.

Béhem léta jste nds mohli potkat
na Africkém vikendu v ZOO ve Dvore
Kralové, kde jsme spolu s organizaci
Siriri prichystali expozici africké sko-
ly i se zdbavnym programem pro déti.
Navstévnici se dozvédéli néco o tom,
jak pomahame skolakdm v africkych
zemich, a zaroven nahlédli do citanek
a slabikary, ze kterych se tyto déti uci.
A protoze spolecné s Komenskym ma-
me radi ,$kolu hrou”, pro malé zajem-
ce bylo pripraveno hledani slovic¢ek
v domorodém jazyce sango, aby si vy-
zkouseli, co se udi jejich vrstevnici ve
Stredoafrické republice.

A v Cervenci jsme také zorgani-
zovali brigddu pro pomoc oblastem
na jizni Moravé postizenym torna-
dem. Pomahali jsme prevazné s ukli-
dem venkovnich prostor a s obnovou
stiech. Zenska &ast tymu byla ¢asto
soucasti retézu podavajici tasky na
stfechu nebo u natiranf lati. Muzi se
vénovali pracim na streSe. Narocné
prostredi i tvrda prace byly vyvazeny
obrovskou davkou viudypiitomné lid-
skosti. SARLOTA KADANKOVA,

koordinatorka dobrovolnikd

Battizkovy projekt do skol zpristupni Skolni pomucky

Détem, kterym chybi
Skolni pom(icky, mohou
Cesti Skolaci v ramci
Mary's Meal vybavit
Skolni bat(izek.

Détem v zemich, do kterych putuje
nase pomoc, chybi nejen jidlo a vzdé-
lani, ale i zakladni skolni pomucky.
Batlizkovy projekt predstavujeme Za-
kaim zakladnich skol s cilem zapojit
je do pripravy skolnich brasen, kte-
ré pro mnoho déti byvaji viibec prv-
nim darkem v zivot&. Ceskym détem
to pomaha lépe porozumét svym
nych podminkéch. A maji také prilezi-
tost predstavit Mary’'s Meals rodi¢am,
kteri se zapojuji jako dobrovolnici
¢idarci.

Projekt je velice potiebny, ale také
naro¢ny, vyZaduje soucinnost mnoha
lidi. Kazdy battzek se chysta pro jed-
no urcité dité. BatGzky putuji do mezi-
skladti po celém Cesku a v centralnim
skladu v Brné dobrovolnici privezené
batohy zkontroluji a roztridi. Ty pak
vkladaji do velkych pytld po osmi, a to
ve Ctyrech kategoriich - mladsi a starsi
dévcata a mladsi a starsi chlapci. Na-
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Ve farnosti Luka nad Jihlavou déti chystaly batizky celé prazdniny. Na zacdtku Skolniho roku pri détské msi svaté
P. Jakub Tima poZehnal i batizky urcené détem do Malawi.

chystané pytle uz cekaji jen na naloze-
ni do kontejneru (ten pojme celkem
sedm tisic battizk(), aby je lod mohla
prevézt do Malawi. Tam je mistni dob-
rovolnici privazeji détem do skol se
stravovacimi programy Mary's Meals.
| pytle se zuzitkuji - naplnéné zeminou
slouzi k péstovani zeleniny.

Do Batuzkového projektu se do-
sud zapojilo 132 skol a organizaci
v Cesku. Spole¢né nasbiraly témé¥
Sest tisic batizkd. Doprava do Ma-
lawi je sama o sobé velmi nakladna
- jedna se o statisice korun. To je je-
den z ddvodd, pro¢ se drzime zasa-
dy vkladat do battzk(l jen takové vé-

Snimek Vdclav Kolouch

ci, které bychom dali i svému ditéti.
Velmi uvitame podporovatele, kteri
budou ochotni na dopravu kontejne-
ru prispét. Na jare 2022 chceme to-
tiZ vypravit prvni samostatny kontej-
ner z Ceska. Podrobné informace na
www.batuzkovyprojekt.cz.

TEREZIE SIROKA, dobrovolnice
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Vzdy je mozné zménit zivot k Iep5|mu dosvédcuje

JOZKA KRIVAN je dobrovolnikem Mary's Meals

a modré tricko a ksiltovku s logem sunda jen malokdy.
,Ja to nosim poréad. Do préace, do mésta, stéle,” hlasi
hrd€ o svém outfitu. Za usmeévavou tvari se ale skryva
velmi pohnuta a tézka minulost - drogy, Zivot na ulici,
dluhy, ale i konverze a postaveni se na vlastni nohy.

Jak se stalo, Ze ses stal
dobrovolnikem Mary’s Meals?
Dobrovolnikem jsem uz nékolik let.
O Mary’s Meals jsem se dozvédél na
charismatické konferenci v Brné.

Prozradil bys, co vsechno

tomu predchdzelo?

Odmali¢ka jsem byl sam. Zil jsem
s mamkou a sestrami, protoze tatka
od nas odesel. Navic mamka vétSinu
¢asu byla v préaci, byla uklizecka, a mé
tri starsi sestry byly taky casto pryc.
Brzy jsem nastoupil na internatni sko-
lu, takze jsem byl s rodinou jesté mé-
né. Ve ¢trnacti jsem poznal kamarady,
kterf mé dostali k drogam.

Chdpu, Ze to probihalo za zddy
rodici. Ale co vychovatelé a ucitelé?
Jednoho dne jsem utekl ze tiidy na
zachod, tam jsem si dal davku a pri-
Sel jsem zpatky. Prastil jsem dvermi,
az po chvili prisel do tridy reditel. Od-
vedl mé do reditelny a tam zjistil, Ze
si picham.

Jaké to mélo ndsledky?
Rychlé. Socialni pracovnice zavola-
la policisty, ti prijeli a dali mi pouta.

Zacal jsem se vzpouzet, kopal jsem
kolem sebe, mlatil jsem je celym té-
lem, jak jen to $lo. To je samozi'ejmé
vyprovokovalo. Vrhli se na mé ¢ty-
i @ po par minutach vsechno skon-
¢ilo. Tak jsem se dostal do détského
domova do Racic pobliz Vyskova, kde
byl i uénak. Tam jsem zlstal az do své
plnoletosti.

Jaké prostredi bylo

v détském domove?

Ze zacatku tézké, protoze mé mlatili.
VSichni, cely dstav. Ptal jsem se n¢ko-
ho, jestli to je normalni. Odpovéd mé
zarazila: ,Oni si té zkousi, chtéji védét,
co v tobé je. Jestli se ukaze, Ze se bo-
ji§, budes jejich hracka.” To mi stadilo.
.Chcete se bit? - Tak pojdte!” Vymla-
til jsem cely Ustav a nikdo si na mé uz
netroufl.

Byl jsi v tomto obdobi

v kontaktu s rodinou?

V patnacti jsem jel k soudu, ktery mi
prirkl décék na dalsi tfi roky az do
osmnacti. Rodina me v tom docela ne-
chala. Byli pro, abych v décaku zlstal.
V Sestnacti jsem jel na dovolenku do-
muU do Brna. V patek mé privezli domd

JoZku v rodiné Mary’s Meals nepriehlédnete.

Jozka Krivan v obllbenem tricku.

a v pondéli rano jsem mél jet zpatky.
Dopadlo to ale jinak, uz v sobotu mé
totiz zase odvazela policie.

Proc?
Popral jsem se. Nastupoval jsem na
Ceské do saliny a vidim, jak namaka-
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na gorila mlati mladou holku, ktera
volala o pomoc. Ja jako Sestnactilety
harant jsem se do ného pustil. KdyZ se
na Moravském namésti otevrely dve-
re, tak jsem ho vyhodil ven. Vystoupil
jsem a porvali jsme se. On do mé po-
radné prastil, ale ja jsem si to nenechal
libit. Prijeli policajti a zacali to vySetio-
vat. Popsal jsem, Ze bil holku a j& jsem
byl jediny, kdo se ji zastal, kdyZ ostatni
sedéli jak pecky. ,Jedete!” znéla jasna
odpovéd policie. Odvezli mé hned ten
den zpatky do détského domova.

Prekvapuje mé, Ze jsi hned bez
rozmysileni prispéchal na pomoc.
Jasné, holky se nebijou. Nevahal jsem
ani chvili.

Vidzné ses nebdl?

Nebal jsem se, protoze jsem byl
pod vlivem drog. Kdyz je ¢lovék na
drogach, neciti zadnou bolest ani
strach.

Jak jsi vkrocil do dospélosti?

V osmnacti mé pustili z détského do-
mova a ja jsem odjel domd k mamce.
Prosil jsem ji, at mi pUjci penize. Ona
to ale odmitla. Ihned jak odesla, okradl
jsem ji o patnact tisic. VSechny ty pe-
nize jsem profetoval za jeden den. Byl
jsem UplIn€ na mizing, navic GpIn€ psy-
chicky a zdravotné na dné€, proto jsem
Sel za doktorem. Ten, kdyz mé vidél,
rekl: ,Davam ti mésic Zivota, pak jsi
mrtvy.” Zeptal jsem se, jestli se mdZu
vylécit, ale on zavrtél hlavou.
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dobrovolnik, ktery zakusil i zivot na ulici
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Jak se ¢lovéku Zije

s takovou predstavou?

Rekl jsem si, kdyZ mésic, tak mésic,
a zacal jsem fetovat jesté vic. Odjel
jsem do Prahy, tam jsem prezival po-
bliz nadrazi apliné zfetovany. Naho-
dou kolem Sel ¢loveék z n€jaké apo-
Stolské cirkve a ten mi ekl osudovou
vétu: ,Je nékdo, kdo té miluje i pres-
to, co délas.” Na to jsem mu prekva-
pené rekl, ze je p€kny blazen, kdyz
mé miluje. On odpovédél, ze nemys-
li sebe, ale Boha. Dlouho jsem o tom
premyslel.

Nastal po tomto setkani

cas tvé konverze?

Tyden nato se mi pfitiZilo a skoro jsem
nemohl chodit. Rekl jsem si, ze doktor
mél asi pravdu. Ale hlas sebezachovy
ve mné byl silny. J& prece nechci ze-
mfit, jsem mlady, chci Zit. Prosil jsem
ty bratry, aby mé vzali s sebou na
shroméazdéni. Tam jsem si sedl doza-
du, a kdyz prisel pastor, rekl: ,Hle, kdo
chcete, aby ho Blh uzdravil, pristupte
pied néj.” Ja jsem padl na zem a plazil
jsem se dopredu, tam jsem se vSi si-
lou postavil a poprosil ho o modlitbu.
Pak jsem padl na zem jako mrtvy a pri-
tom jsem slysel vnitini hlas: ,Co bylo,
pominulo, budes novy ¢lovék, vstan,
pojd za mnou.”

Jak té takovad silnd

zkusenost ovlivnila?

Chtél jsem se postavit na vlastni no-
hy. Nasel jsem si né€kolik brigad, ale
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Pridejte se k ném a dvéma milioniim déti, kterym pomdhdme. Letos poprvé se konal skautsky tdbor na podporu hnuti v Celadné.

viechny nacerno, takze mi nikde ne-
zaplatili. Rozhodl jsem se vycestovat
za praci do Anglie, kde jsem délal ve
fabrice. Ani tam jsem se vyplaty ne-
dockal. Utekl jsem do Londyna upl-
né s prazdnou a zil tam na ulici. N¢-
kdo mi tehdy poradil, abych zasel
do krizového centra, kde pry pracu-
je jedna Ceska. Tak se taky stalo. Do-
stat praci a bydlet tam se ale nepo-
vedlo. Prisel ale jiny necekany zlom
- nechal jsem se pokftit a stal jsem
se katolikem.

V Londyné? Jak se to

sebéhlo?

Chtél jsem byt nékde, kde budou Ce-
$i nebo Slovéci, tak jsem objevil kos-
tel pro ¢esko-slovenskou komunitu
v Londyné.

Znamenalo to pro tebe

zadcdtek nového Zivota?

Vratil jsem se do Ceska, ale Zil jsem
zase bud na ulici, nebo na ubytov-
nach. Dvé firmy mi opét nedaly vy-
platu. Uz jsem vdbec nikomu nevé-
fil... Porad se ve mné ozyval vnitini
hlas: ,Jsi jesté mlady, takhle nemusis$
Zit..." Zacal jsem potom prodavat ¢a-
sopis Novy prostor. Sel jsem jednou
po Brné a potkal kamaradku, kte-
ra byla u mého krtu v Londyné&. By-
la to Slovenka z komunity a ted stu-
dovala v Brné. Ptala se, jak se mam,
a kdyz jsme se loucili, rekla mi, at
nékdy prijdu mezi né, Slovéky, ke
Sv. Jakubovi.
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Jak té toto

setkani ovlivnilo?

Zacal jsem chodit do kostela sv. Ja-
kuba, kde jsem poznal lidi, ktefi mi
pomohli najit bydleni i splatit dlu-
hy a exekuce. Nakonec jsem si nasel
i praci. V jednom knihkupectvi hleda-
li spolehlivého chlapa, ktery se neboji
prace. Zkusil jsem to a uz pét let tam
pracuju. A abych toho nemél malo,
tak také pecu v jednom stanku v cen-
tru Brna.

Jak nyni podporujes

Mary’s Meals?

Kdyz jsem prestal fetovat, koufrit a pit,
dal jsem si predsevzeti, Zze usetrené
penize ddm na Mary's Meals. Ale uz
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druhy mésic, kdyz jsem ¢astku odesi-
lal, jsem tam nedopatifenim nastavil
trvaly prikaz. Takze ted rychle stou-
pa ¢islo mnou ,adoptovanych” déti.
(smich)
Navic davds priklad tém, kdo
chtéji zacit novy Zivot.
Uz dva tfi roky poméaham také Ko-
munité Sant’Egidio. Je to organizace
plvodem z Rima, ktera dava bezdo-
movcdm a lidem na ulici jidlo. Chodi-
me po Brné a rozddvame chleby, ¢aje,
susenky. Ja jsem pro tyto lidi vzorem,
ze pokud chtéji, tak takhle Zit nemu-
seji. Jsem zivym piikladem toho, ktery
to dokazal.

LUKAS KURIK, dobrovolnik

Kde se s nami muzete setkat?

13. prosince

- vdalSimvydaniMagazinuna TV Noe, kde Michael

Schmidt kromé novinek z domova a z progra-
movych zemi predstavi inspirativni osobnosti
z fad nasich dobrovolnikd

po cely prosinec

- v kampani ,Misto u vanoéniho stolu” s nami ma-

Zete prostrit jedno misto navic u vaseho stédro-
vecerniho stolu a uhradit jednomu dit€ti jidlo na

cely skolni rok

8. kvétna 2022

- na celonarodni pouti Mary’'s Meals na Sv. Hos-

tyn pro vSechny darce, dobrovolniky a priznivce

hnuti

Pro aktuality sledujete nas Kalendar akci
na www.marysmeals.cz.



16/

Mary's Meals

Pridejte se s nami k malym skutkim lasky!

Déti ze ZS Kiango v Keni, sponzorované ddrci z Ceska.
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Skautsky Ietm tabor v Celadné. Snimek Mary’s Meals CR

Snimek Mary’s Meals
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Snimek Mary s Meals

Pout dobrovo/n/ku k premonstrdtim do Zeliva. Snimek Mary’s Meals CR

+Mary’s Meals tvori spousta malych skutkti Idsky, a kdyZ je spojite vSechny
dohromady, vznikne néco nddherného.”
MAGNUS MACFARLANE-BARROW,
zakladatel a generalni feditel Mary's Meals

Vice nez 64 milionti déti nemUze chodit do skoly kvali hladu.
Aby prezily, musi pracovat nebo Zebrat.
Pritom staci tak malo.

Pokud prispéjete napriklad 100 korun mésicné,
nasytite tri déti na cely Skolni rok.

Jak se zapojit

Pridejte se k desitkam dobrovolnikd v Cesku a zapojte se do nejriiznéjsich akti-
vit. Staite se propagatorem myslenky Mary’s Meals ve svém okoli.

Zapojte do Battizkového projektu zakladni $kolu, do které chodi vase déti

¢i vnoucata.

S prateli a kolegy se pustte do projektu Sponzoruj skolu.

Kontaktujte pobocku na info@marysmeals.cz.

Jak prispét
Slozenkou vloZenou v tomto Katolickém tydeniku.
Bankovnim prevodem na CZK sbirkovy Gcet

Mary's Meals: 44 10277/0100

V hotovosti do sbirkové pokladnicky v sidle organizace

nebo v pribéhu prezentaci a benefi¢nich akci.

Darcovskou SMS ve tvaru DMS MARYSMEALS 30 nebo

DMS MARYSMEALS 60 nebo DMS MARYSMEALS 90 na telefonni ¢islo 87 777.
Nové muzete prispét pres GIVT, diky kterému se vSedni internetovy

nakup proméni v darek i presto, Ze nezaplatite nic navic.

Vas dar pro Mary’s Meals Ceska republika, z. s., je danoveé odecitatelnou
polozkou. Uvedete-li pri platbé své jméno, prijmeni a adresu, automaticky vam
v prabéhu ledna 2022 vystavime a zasleme souhrnné potvrzeni pro danové
Ucely. Zarok 2021 je mozno si odecist hodnotu darti az 30% od zakladu dané.

Dékujeme za vasi podporu.

SLEDUJTE NAS

fvoD

@marysmealscz

93 %

MINIMALNE 93 %
vSech dart jde primo
na nase charitativni aktivity.
Dékujeme!

Mary's Meals
Ceska republika, z. s.
Okruzni 843/9a
638 00 Brno
T: +420 703 685 407
E: info@marysmeals.cz
W: www.marysmeals.cz
IC: 06918735

u.: 4410277/0100

mary’s
meals

a simple solution
to world hunger




