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nakrmit

deti?

Chodit do $koly, a zlistat cely den o hladu? Pro nas nepredstavitelné, pro
miliony déti z nejchudsich zemi zcela bézna zkusenost. Magnus MacFarlane-
-Barrow, zakladatel charitativni organizace Mary’s Meals, proto pfisel

s napadem nakrmit malé zaky primo ve skolni lavici

H Co miize dokdzat jedno jidlo denné
Hodné. Nejdtiv okamzité vyfesi hlad
coby pal¢ivy problém a postard se

o zdkladni potfebu konkrétniho ditéte.
A pak ho dokdze pfivést nékam, kde se
mu dostane vzdéldni, coz v diisledku
umozni mnoho dalsich véci.

H Pro rodite ze stfedni Evropy je jen
tézko predstavitelné, ze by poslali do
$koly hladové dité. A pak od néj jesté
cekali, Ze se néco naudi. O jak béznou
realitu se v$ak jednd v rozvojovych
zemich?

Dét, které jste pravé popsal, je na svéeé
asi sedmdesdt miliont: Jdou do $koly,
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a nemaji co do pusy. K tomu pripoctéte
dalsich asi Sedesit milion téch, které
do skoly nechodi vibec, protoze jsou

hladové.

H Nicméné jedno jidlo denné — sta&i
to vitbec?

Castokrit ne. Pro mnoho déti, které od
nds dostanou najist, jde o jediné slusné
jidlo za cely den. A nékdy si fkdm, jestli
dokédzeme udélat vic. Bohuzel nemuize-
me vyfesit véechno, ale nasim cilem je
alespon pfinést jidlo do mist, kde mazou
déti studovat. Uvedené propojent je pro
nds kli¢ové: Cheeme jim umoznit, aby
ziskaly vzdéldni.

Ptal se David Bimka

H Stivé se, Ze rodice poslou déti do
$koly pravé proto, aby se najedly?

A vzdélani pak piedstavuje vlastné
jakysi bonus?

Velmi ¢asto. Kdyz za¢neme dévat dé-
tem najist, zvedd se dochdzka naprosto
dramaticky — casto se jednd o jediny
diwvod, pro¢ do skoly piijdou. A ty,
které uz tam chodj, ji za¢nou navstévo-
vat nejen jednou ¢i dvakrdt za tyden,
ale denné. Takze se pocty z4ka navysuji
skokové.

Jdéte tam, kde jste potieba
H Kterd mista jsou z hlediska vyzivy
a vzdélani nejhorsi?



vevs

Nejtizivejsi podminky panuji v subsa-
harské Africe, v zemich jako Jizn{ Sudén,
Etiopie, Malawi, Zambie ¢i Zimbabwe.
Velmi postizend je také Indie, keerd se
ovSem nachdz{ v jiné situaci: Existuje
tam obrovské bohatstvi, ale polovina po-
pulace stdle Zije v drtivé chudobé. Tamn{
problém pfedstavuje distribuce majetku.
A mezi stdty, které pomoc potiebuji
nejvic, patii i Haiti, kde se potykaji

s obrovskou podvyzivou déti.

H Jak africké instituce s popsanymi
problémy bojuji?

My cilené pracujeme v nejpostizendj-
$ich oblastech, pri¢emz naSe mise zni:
Jdéte tam, kde jste nejvic potteba.
Takze ptisobime v Stddnu ¢i Malawi,
kde m4 vldda extrémné omezenou moc,
nebo dokonce Zddnou. Na Haiti se stdt
prakticky zhroutil. Nase o¢ekdvani od
vldd jsou tedy velmi omezend. Nic-
méné se pofdd snazime s nimi blizce
spolupracovat, ale jsme velmi opatrni,
abychom od nich nepfebirali jejich od-
povédnost. ProtoZe jednoho dne budou
muset programy na distribuci jidla ve
Skoldch prevzit pravé stdty.

H Nemivaji lidé ze stitniho aparétu
pocit, ze je nékam tladite? Nebojite
se, ze by mohly instituce zaujmout
tieba i vyslovené nepidtelsky postoj?
Ze by se nékdo choval vyloZené nepftatel-
sky, to je extrémné vzdcné. Samoziejmé
jsme obdas frustrovant jejich apatii, tim,
jak nizkou prioritu ndm ddvaji, i kdyz
uvdzime, jak mdlo zdrojii maji. Kazdo-
pddné mnohem castéj$i nez pHimy ne-
souhlas s tim, co déldme, byvd nezdjem.

E Ml nekdo problém s tim, ze jste
kfestanska charita?

Nepatiime formalné k zddné cirkvi.
Nase mise je univerzdlni, je pro kazdého,
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herec Gerard Butler.
Takto spolecné
s MacFarlane- .
-Barrowem rozvazeli

jidlo v Libérii

kdo se k ndm chce pfipojit. Nabizime
stravu bez ohledu na to, k jakému
ndbozenstvi se pifjemce hldsi. A nikdy
nespojujeme pieddvani jidla s obracenim
na viru. Nicméné zcela oteviené také
piizndvdme, Ze evangelium nasi préci
inspirovalo a Ze mnoho lidi, keef{ se do
ni zapojuji, motivuje jejich vira. V praci
samotné vsak uvedené véci jasné oddé-
lujeme, a problémy tudiZ nemdme. Snad

!

a misto toho pracujeme s partnerskou
organizaci Bread, kterd jidlo distribuuje.

V hlavni roli Zzeny

H Jak si vybirite sv4 piisobisté?

A jak tam ndsledné zalindte pracovat?
Nejdfiv kontaktujeme viidce mistnf
komunity a vysvétlime jim, jak vechno
funguje. Je stra$né dilezité si na zacdt-
ku vyjasnit povinnosti, protoze nejde

B Veronica k nam do skoly chodila
jen proto, aby dostala najist.

Dnes jako absolventka univerzity
sama uci na stredni Skole

jedinou vyjimku pfedstavuje Indie, kde
to obcas ,skifpne” — ovSem nikoliv kviili
ktestanstvi, ale kvali prezivajici paméti
kolonialismu. Fake, Ze jsme ze Zdpadu,
muze byt pro nékoho citlivy.

Ale zrovna v Indii své jméno

nikde nezviditeliiujeme

Narodil se ve skotském Aberdeenu a plivodné pracoval na rybi
farmeé. Kdyz ale v roce 1992 uvidél zabéry z valky v Jugoslavii,
rozhodl se i s bratrem pomoct: Vyhlasili tedy sbirku a vyté-
Zek odvezli do postizené zemé. Tak se zrodila humanitarni
organizace Scottish International Relief, jez nakonec sve
aktivity pfesmérovala k détem a zménila nazev na Mary’s
Meals neboli ,jidla od Marie". V roce 2010 byl MacFarlane-
-Barrow za svou praci vyhlasen jednim z deseti Hrdin0
televize CNN a casopis Time ho v roce 2015 zaradil mezi sto

nejvlivnéjsich lidi svéta. m

o projeke, ktery bychom vymysleli
a pak ho cely na nékoho naroubova-
li. Spoléhdme se na mistni lidi, kef{
vSechno fidi, obstardvaji jidlo a vafi.
Velmi ¢asto se jednd o sdruzeni rodi¢t
v konkrétni $kole nebo o $kolskou
radu. Na tom strikené trvdme: Bud se
sami zapojite, nebo ptjdeme ddl. Sou-
stfedime se na to, aby bylo vSechno
lokaln{, abychom tak pomohli mistni
ekonomice. Nakupujeme od
zdejsich farmdi a lidé si
pak postavi skladi$té na
potraviny i komunitn{
kuchyni. Mdme v regio-
nu samozfejmé zameést-
nance, keef{ trénuji
dobrovolniky a potom
dozoruji, jak se s penézi
na projeke naklddd.
Dvakrit do tydne
napiiklad navstévuji
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kazdou $kolu a kontroluji kvalitu jidla.
K tomu pochopitelné sbiraji data, aby-
chom méli piehled, co se dé¢je.

H Zd4 se mi to jako naprosty opak
obvyklého postupu nékterych velkych
humanitdrnich organizaci, jez problé-
my fesi direktivné shora. Setkal jste

se nékdy s popsanym piistupem?

Ano, bohuzel jde o tradi¢ni zptisob,
jakym se rozvojové programy délaly.
Piedstava, ze mizeme sedét v Evropé

a pfijit odtud s néjakym feSenim, je zcela
nesmyslnd. Zkousime to délat jinak.

[V VE30 rozhovor Magnus MacFarlane-Barrow

Kluci ze $koly v jemenském
Adenu. Pokud dostanou jidlo,
nemuseji na néj dfit spolu s rodici
a maji Sanci studovat

rdno, aby mohly pfijit do skoly a za¢it
vafit. Zkousime samoziejmé oslovit také
muze a néjaci se i najdou, ale jednd se
skutecné o tizkou mensinu. Pfevaznou ¢4st
préce zastanou zeny — a to v§ude po svété.

Miliony hladovych

H Nedivno jsem zachytil statistiky,
podle nichz se celkov4 situace ve svété
zlepsuje. Je to vSak vidét také v terénu?

B Neprichazime k mistnim lidem
s feSenim na zlatém podnose.
Pokud sami nejsou ochotni
pracovat, jdeme proste jinam

Napfiklad n4$ nejstarsi a nejvétsi projekt
predstavuje Malawi: Jidlo tam poskytu-
jeme asi milionu détf, tedy tfetiné vSech
74k(l, a mdme v zemi zhruba sto zamést-
nanct. Na né ovSem pfipadaji desetiti-
sice dobrovolniki. Ze zaddtku viechno
fidilo nékolik Evropand, ale dneska uz
jsou vSichni zaméstnanci Malawijci. Za
ty roky se tam vyvinulo lok4ln{ vedeni.

K Jak se zminéni dobrovolnici
zapojuji?

Samoziejmé nepracuji kazdy den. Skola
mize mit tfeba tym padesdti lid{, z nichz
nékeef{ se objevi jen jednou za dva tydny,
takze to nikoho nezatfZ{ pfes miru. V drti-
vé véidiné jde o zeny, které jsou ohromné
obétavé. Vstévaji ve tfi, ve ¢tyfi hodiny
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Organizace Mary’s Meals zajistuje po
celém svété jidlo pro 2,4 milionu déti.
Jde o nizkonakladovou organizaci.
Vsechny penize od ceskych darcl
navic jdou pfimo na pomoc détem,
protoze provoz malé ceské pobocky
je minimalné do roku 2027 financo-
van ze soukromych zdrojd. Nejméné
deset let tak 100 % darl poplyne
primo potfebnym. Jedno dité nasyti
na cely skolni rok pouhych 550 K.
Prispét mizete na sbirkovy tcet
4410277/0100 nebo kartou na
strankach marysmeals.cz. B

Vafri se velkém a kucharky pracuji
zadarmo. Provozni naklady jsou tudiz
minimalni a témér viechny vybrané
penize jdou na jidlo

Tady si dovolim nesouhlasit. Kdybyste to-
hle fekl pted tfemi lety, mél byste pravdu.
Ale ve chvili, kdy nds zasghla pandemie
covidu, po niz ndsledovala ekonomickd
krize, vdlka na Ukrajiné a s nf souvisejici
nedostatek obili, se vsechno zménilo.
Takze po desitkdch let, kdy statistiky
ukazovaly zlepsujici se globdlni situaci,

se vsechno posouvd zase nazpdtek. Na
planeté nyni hladovi o miliony lidi vic
nez pfed dvéma ¢ tiemi lety.

H Jak vasi préci ovlivnily vzristajici
ceny potravin?

Rostouci ceny ptedstavujf hlavni diivod,
pro¢ se lidé nemizou najist. Neékdy jsou
samoziejmé na viné vdle¢né konflikty
nebo pfirodni katastrofy, takovd je realita.
Ale vétsina téch, kdo hladovéji chronicky,
zkrétka na jidlo nemd penize. Neni to
tak, Ze by v jejich okoli nebylo — jen si ho
prosté nemizou dovolit. Ceny potravin
pravé ted stoupaji, a to velmi dramaticky.

H Do jaké miry soudasny svétovy
vyvoj vasi organizaci finan¢né zasahl?
Promit4 se to na obé strany rovnice:
Jednak je mnohem draz§i jidlo nakupo-
vat a jednak je t¢Z8{ ziskdvat penize od
darcd. Sami nasi organizaci popisujeme
jako ,grassroots” (Cesky ,hnuti zdola,
pozn. red.). Plestoze mdme néjaké vladni
granty, drtivou vétSinu naseho rozpoctu
tvoif malé pfispévky od spousty obycej-
nych lidi, keeff nds podporuji. A tito lidé
citf dopad ekonomické krize, tudiz jim
na charitu zbyv4 méné penéz — takze zde
ten tlak pocitujeme i my.



Ed Vim, e se jedna o velmi obecnou
otdzku, ale jak vidite budoucnost
déti na globdlnim jihu? Budou Zit za
dvacet let lépe nez jejich rodice dnes?
Ano, véfim, Ze ano. Véfim, Ze soucas-
né wézkosti piekondme a vrdtime se

k rtstu. Kli¢ k nému tvoii vzdéldni, coz
muizeme vidét na vlastni odi po celém
svété. Diky vzdéldni se miizou rozvijet

i velmi chudé zemé¢, kde je populace ve
srovndni s tou nasi soucasné extrémné
mlad4. Pokud tito lidé dostanou vzdél4-
ni, pak majf $anci.

E Vime, 7e k rozvoji je potfeba také
pravni stit a podpora ekonomiky.
Kam byste vzdéldni zafadil v pyrami-
dé priorit?

Rozhodné tiplné nahoru. Roli pocho-
pitelné hraje i spousta jinych faktort,
tieba zdravotnictvi a samoziejmé tvorba
pracovnich mist. Ale vzdéldni predstavuje
néco, na ¢em si musime dat zvlast zélezet.
Pokud déti nedostaneme do $kol, a to

s plnym Zaludkem, nepodaii se ani nic
jiného. Musime si pfitom udrzovat dlou-
hodoby pohled, protoze situace se diky
vzdéldvani nevyte$i hned. Ale uZ jen to,
ze se lidi naudi dist a psdt, jim naprosto
zméni Zivot. Plijdou na véci, keeré by je
ptedtim nikdy nenapadly. DokédZou se
1épe brénit pred korupci na tradech, maji
vée$i Sanci jit k volbdm a hlasovat pro né-
koho, kdo je bude hdjit, nebo si prectou
o novych technikich v zemédélstvi.

Ohromna touha zit lépe

H Co tikite na nézor nékterych lidi

z bohatych zemi, Ze obyvatelé chudych
statd nemaji nejmensi zdjem tvrdé
pracovat a svou Zivotni situaci zlepsit?
Jde o naprosty mytus, ale bohuzel

se objevuje velmi ¢asto. Pravidelné

Hlavnimi hrdinkami projektu se
staly mistni zeny, jez odvadéji drtivou
vétsinu prace. Na snimku Kenanka
Helen podava détem pfipravenou kasi

Vyhrajte knihu
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vite, Ze?
Jak serodi
charita [ ]

Kdyz skoncila valka v Jugo-

slavii, hledal MacFarlane-Barrow
projekt, kde by mohl nejvic pomoct.
V roce 2002 se v Malawi setkal

s Emmou, matkou Sesti déti, ktera
umirala na AIDS. Kdy?Z se zeptal jeji-
ho nejstarsiho syna Edwarda, co by
od zivota chtél, chlapec mu odpoveé-
dél:,Chci mit co jist a jednoho dne
chodit do skoly.” Magnuse napadlo
obé prani propojit, takZe svou stava-
jici organizaci Scottish International
Relief pfejmenoval na Mary’s Meals
a zmenil jeji zamérent.

se setkdvdm s lidmi z nejchudsich
komunit a je v nich ohromnd touha
sviij udél zménit. Opravdu ho pfitom
sami zlepsuji, protoze za nimi nepfichd-
zime jako bélosi ze Zdpadu, ktef{ jim
pfindseji fesenf na zlatém podnose, ale
pfistupujeme k nim jako k partnerim.
Rikdme jim: Budeme s vdmi pracovat,
ale vy se musite snazit. VSechna ta tézk4
préce lez{ na nich, a pokud ji nejsou
ochotni odvést, tak Mary’s Meals na
misté nepusobi. Souvisi to s vasi otdz-
kou ohledné kultury ,vyfeste viechno®,
kterou reprezentuji nékeeré humanitdr-
ni organizace. My nemiizeme pokryt
veskeré potteby tamnich lidi, coz ale
ani délat nemdme. My krmime déti ve
$kole, a mistn{ uz se museji postarat

o vsechno ostatni.

B Jesté pred tfemi lety se svétova
situace zlepsSovala. Dnes vsak
kviili pandemii a vilce na Ukrajiné
hladovi mnohem vic lidi

Chcete soutézit o knihu Magnuse MacFarlane-Barrowa nazvanou ,Bouda,
ktera krmi miliony déti*, jezZ se stala bestsellerem magazinu Times? Staci
odpovédét na soutézni otazku ,Kolik procent obyvatel Malawi jesté

nedosahlo triceti let?*:

a)35% b)54 %

)70 %

Odpovidat mizete do 1. éervna 2023 na strankach epublishing.cz/stoplusjednicka
Ti z vas, ktefi nebudou mit v soutézi Stésti, si mohou o knihu napsat na adresu info@marysmeals.cz

H Mite osobni zkusenost s néja-
kym ditétem, které za vimi pozdéji
pfislo a feklo ,,podafilo se mi né¢eho
dosdhnout, protoze jste mi umoznili
chodit do skoly“?

Ano, stalo se mi to. Jedna tizasn4 sle¢na
jménem Veronica byla v Malawi v aplné
prvai skupiné dvou set déti, keerym jsme
kdy dali jidlo. Jako sirotka ji vychovala
star${ sestra a stdvalo se, Ze nemély co do
Ust tfeba cely tyden. A pak jsme zacali
podévat jidlo ve $kole a ona se pfisla
podivat. Rekla mi, 7e jinak by ji nikdy
nenapadlo do koly jit. No a neddvno
ziskala univerzitni titul a ted uéi na stred-
ni $kole. Rozhodné pfitom neni sama.
Dnes chodi po svété tisice lidi, ktefi néco
dokdzali diky tomu, Ze mohli nav§tévovat
$kolu a nehladovét u toho. M

Sagmes MacFarkane Barrow
Bouda,
ktera krmi
miliony déti



