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mary’s
meals

a simple solution
to world hunger

NasSe prohlaseni o hodnotach

NasSe zasadni hodnoty

Veskera nase prace stoji na hodnotach, které by méli sdilet vSichni, kdo jsou t¢astni naseho

poslani (od téch, kdo ziskavaji finance, po dobrovolniky Zijici a pusobici V nejchudsich
komunitach, do kterych sméfuje nase pomoc).

Mame davéru ve vrozenou lidskou dobrotu

1. Vétime, Ze lidé budou ochotni Stédie reagovat, kdyz se dozvédi o potiebach lidi trpicich
extrémni chudobou. Jménem téchto chudych se snazime poskytovat informace o jejich
potiebach.

2. Vétime, ze 1idé budou ochotni dobrovolné darovat penize a potfebné véci chudym; nasim
cilem je tedy zajistit pro né nejrizné;jsi u¢inné zplsoby, jak pomahat.

3. Vétime, ze lidé budou ochotni nezistné vénovat svij ¢as i schopnosti. Jsme dobrocinna
organizace a budeme vzdy odkéazani na §tédrost dobrovolnik.

4. Ocekavame, Ze nasi zaméstnanci budou chépat svou praci jako poslani.

5. Vnimame ochotu lidi modlit se a postit za nasi praci a zveme je, aby se tak podileli na
nasem poslani.

6. Véfime, ze kazdy je schopen né&jakym zplisobem piispivat K naSemu poslani a vitame
vSechny, ktefi si pieji tak ¢init nehledé na sviij pivod, rasu, viru, vék, pohlavi nebo zdravotni
omezenti.

7. Véfime, Ze nase dobré skutky mohou piinést nadgji a pokoj komunitam trpicim nejhor$imi
formami chudoby, nasili a nespravedlnosti. Proto se snazime pracovat v oblastech, kde je
problém utrpeni mimotadné naléhavy.
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Mame uctu ke kazdé lidské bytosti a vazime si rodinného Zivota.

1. Véfime, Ze lidé, ktefi vyzaduji nasi pomoc, by neméli byt vnimani jako problém, ale jako ti,
kdo se mohou stat diillezitymi tviirci nové, lidstéjsi budoucnosti pro vsechny.

Proto je naSim ukolem:

e Naslouchat a ucit se od lidi v nouzi a odpovidajicim zplisobem jim nabizet pomoc.

e Poskytovat pomoc ve svobod¢, aniz bychom kdy nutili ty, ktefi ji pfijimaji, ke zméné viry
nebo presvédceni ¢i posuzovali jejich jednani v minulosti.

e Pecovat o lidsky zivot. Nase prace pomaha jednotliveim plné¢ vyuzivat svych moznosti
a rodinam dava svobodu rist a rozvijet se podle vlastni volby. Ctime pravo kazdé lidské
bytosti na zivot od poceti az po pfirozenou smrt.

e Poskytovat pomoc v dostate¢né a vhodné mife, zaroven vSak zajistit, abychom nikdy
nevytvofili kulturu zavislosti na této pomoci.

2. Vétime, Ze kazdy dobrovolnik 1 zaméstnanec ma jedinec¢nou a zdsadni roli pii plnéni
naSeho poslani. Proto se budeme snazit umoznit v§em zucastnénym vykonavat tento ukol
podle jejich nejlepsich schopnosti. Nasi snahou bude:

e Piedavat nase piedstavy, poslani a hodnoty vS§em, kdo se angazuji v nasi praci.
e V pfipadé potieby zajistit Skoleni pracovnikii.

e Vytvafet peCujici, ndpomocné a bezpecné pracovni prostiedi.

e Vytvaret pracovni kulturu, ktera respektuje zavazky rodinného Zivota.

e Informovat nase zaméstnance a dobrovolniky 0 rozvoji nasi ¢innosti.

Vérime, Ze jsme dobrymi spravci prostredkii, které jsou nam svéreny.

1. Usilujeme o otevienost a odpovédnost vi¢i vSem nasim podporovatelim i t€m, ktefi jsou
aktivné zapojeni do nasi prace.

2. Snazime se udrzet velmi nizké naklady na ziskavani financi a administrativu, abychom tak
mohli smérovat co nejvétsi mnozstvi zdroji pifimo k potfebnym.

3. Napomahame rozvoji dlouhodobych vztahti zalozenych na vzajemné divéfe mezi témi,
kteti s ndmi pracuji pro chudé a témi, ktefi nasi praci sleduji.

4. Budeme dbat o to, aby vSechny nase ¢innosti byly provadény zodpovédné vici zivotnimu
prostiedi.

5. Budeme usilovat o to, aby vsechny nase podptrné a pfidruzené organizace piijimaly nase
pfedstavy, poslani a hodnoty.

6. Budeme pravidelné¢ hodnotit G¢innost a vhodnost nasi prace a budeme vzdy ochotni
Vv ptipadé¢ potfeby nase metody pfizplisobovat a vylepSovat.
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Nazev hnuti a jeho ptivod

V roce 1992 jedna rodina v Argyllu ve Skotsku vyhlasila sbirku na pomoc lidem v Bosn¢-
Hercegoving, ktefi trpéli kvili taméjsi valce. U€inili tak ze svého domova, rodinného domu
modlitby Craig Lodge, katolického duchovniho centra, které otevieli po rodinné pouti do
Medzugorje v roce 1983.

Tvrdi se, ze od roku 1981se v Medzugorje v Bosné-Hercegoviné zjevuje Panna Maria -
a pravé tam sméfovala prvni sbirka a dodavka humanitarni pomoci. Ztéto puvodné
jednorazové akce vzeSla organizace nazvand Skotskda mezinidrodni pomoc, ktera nadale
dovazela humanitarni potfeby v cen¢ milion liber lidem v tisni a financovala rizné jiné
projekty zaméfené na pomoc tém nejchud$im z chudych v nékolika dal$ich zemich po celém
svete.

Kdyz v roce 2002 pracovnici Skotské mezinarodni pomoci dodavali potraviny do Malawi,
uvédomili si, Ze mnoho chudych déti tam nechodi do $koly, protoze pracuje, aby piezilo.
Dosli k piesvédceni, ze poskytnout détem ve Skole jedno jidlo denné by mohlo narusit kruh
chudoby a toto ptesvédéeni stalo u zrodu hnuti Mary’s Meals.

Lid¢é, kteti toto hnuti pojmenovali a pomahali Skotské mezinarodni pomoci zahajit prvni
projekty Mary’s Meals v Malawi, také vdéCili za proménu svého zivota poutim do
Medzugorje. Skotska mezinarodni pomoc se brzy zafala téméf vyhradné vénovat hnuti
Mary’s Meals, kter¢ se rychle §itilo po svéte.

V roce 2012 Skotsk4 mezinarodni pomoc oficialné zmeénila sviij ndzev na Mary’s Meals. Nese
jméno Marie, JeZiSovy matky, a je Casto oznacovana za ovoce MedZugorje. Je to prace, ktera
je zacilena na pomoc vSem bez rozdilu, respektuje a oslovuje lidi vSech vyznani i ty bez
vyznani.



